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§ 23
Kokouksen laillisuus, päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

Esityslista on lähetettävä Puumalan kunnan hallintosäännön mukaisesti vähintään 
neljä (4) päivää ennen kokousta, mikäli erityiset syyt eivät ole esteenä. Esityslista on 
lähetetty sähköisesti 12.12.2024.

Päätös
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi.
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§ 24
Pöytäkirjan tarkastus

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee tälle kokoukselle kaksi (2) pöytäkirjantarkastajaa.

Pöytäkirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jälkeen ja se on 
nähtävänä Kuntalain 140 §:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Tämän kokouksen pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Helvi Valtonen ja Sonja 
Hämäläinen.

Päätös
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Pirkko Ihanamäki ja Helvi Valtonen.
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§ 25
Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelman toteutuminen vuonna 2024

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto on päättänyt (14.12.2021 § 29) 
toimintansa painopisteiksi  Hyvinvoinnin ja turvallisuuden,  Osallisuuden ja 1)  2) 

vaikuttamisen,  Toimintaympäristön sekä  Palvelujen, tukitoimien ja muiden 3)  4) 

etuuksien järjestämisen ja saatavuuden. Näiden painopisteiden pohjalle on 
rakennettu vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma, jonka toteutumista 
vanhus- ja vammaisneuvoston tulee tarkastella vuoden 2024 osalta.

Puumalan kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnan painopisteiden tavoitteet 
ovat seuraavat:

Hyvinvointi ja turvallisuus:

Tavoitteena on hyvinvoiva kuntalainen, joka tuntee olonsa turvalliseksi.

Huomioimme toiminnassamme eri elämäntilanteissa olevat ikäihmiset ja 
vammaiset.
Vaikutamme siihen, että palvelut ovat kaikille sopivia.
Edesautamme, että kaikilla on turvallisuudentunne siitä, että elämä jatkuu ja 
palvelut ovat toimivia henkilön tilanteesta huolimatta.
Edistämme jokaisen henkilön oman kodin esteettömyyttä.
Välitämme eri toimijoille tietoa, miten vanhusten ja vammaisten hyvinvointia ja 
toimintakykyä voisi ylläpitää ja edistää mm. liikunta-, kulttuuri- ja 
kirjastopalveluissa sekä kansalaisopiston opetustoiminnassa.
Järjestämme yhteistyössä kunnan ja muiden eri toimijoiden kanssa vuosittaisen 
vanhustenviikon ja kansainvälisen vammaistenpäivän.
Esitämme kansalaisopistolle ja eri järjestöille, että ikäihmisille ja vammaisille 
järjestetään koulutustilaisuuksia, mikä on hyvä arki: turvallisuus, päätösvalta, 
lähellä olevat palvelut, sosiaaliset suhteet, hyvä ravinto, riittävä liikunta, näin saat 
rahasi riittämään/oman talouden hallinta jne.

Osallisuus ja vaikuttaminen:

Tavoitteena on, että ikäihmiset ja vammaiset osallistetaan erilaisten palvelujen 
kehittämiseen ja mahdollistetaan asioihin vaikuttaminen.

Teemme esityksiä ja aloitteita sekä annamme lausuntoja ikäihmisiä ja vammaisia 
koskevissa kysymyksissä.
Tiedotamme aktiivisesti kunnan eri hallinonaloille, että ikäihmisiä ja vammaisia 
koskevat asiat on tuotava vanhus- ja vammaisneuvostolle lausunnolle jo 
suunnitteluvaiheessa.
Järjestämme joka toinen vuosi keväisin Ikäihmisten seminaarin, jossa 
keskustellaan siitä, millaisia toiveita ja tarpeita puumalalaisilla ikäihmisillä on 
Puumalassa ikäihmisille palveluja järjestäville tahoille.
Kehitämme myös vammaisille erilaisia osallistamistapoja, joissa kuullaan, 
millaisia toiveita ja tarpeita puumalalaisilla vammaisilla on.
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Valmistelemme yhteistyössä eri toimijoiden kanssa valtuustokausittain (neljäksi 
vuodeksi) suunnitelman ikääntyneen väestön tukemiseksi, jossa otamme 
huomioon Ikäihmisten seminaarissa esiin tulleet toiveet ja tarpeet sekä 
kuntastrategian ja hyvinvointipalvelujen toimeenpano-ohjelman. Suunnitelman 
toteutumista arvioidaan kahden vuoden välein.
Kehitämme suoratoistopalveluja ikäihmisille ja vammaisille.
Toimimme avoimesti.
Edistämme osallisuutta myös selkokielisellä tiedottamisella.

Toimintaympäristö:

Tavoitteena on, että ikäihmisten ja vammaisten toimintaympäristö mahdollistaa hyvän 
elämän.

Edellytämme, että ne toimijat, jotka ovat vastuussa ikäihmisten ja vammaisten 
toimintaympäristöistä, huomioivat niissä turvallisuuden, terveellisyyden, 
yhteisöllisyyden ja esteettömyyden.

Palvelujen, tukitoimien ja muiden etuuksien järjestäminen ja saatavuus:

Tavoitteena on, että palvelut, tukitoimet ja etuudet ovat jokaiselle tarkoituksenmukaiset ja 
hyvin saatavilla.

Toimimme tiedon välittäjänä ikäihmisten ja vammaisten oikeuksien takaamiseksi 
ja palvelujen saamiseksi.
Edellytämme ikäihmisten ja vammaisten näkökulman huomioimista palvelujen 
tuottamisessa: esteettömyys ja saatavuus.
Pidämme esillä huolta haja-asutusalueella asuvien ikäihmisten ja vammaisten 
palvelujen tavoitettavuuden säilymisestä.
Seuraamme palvelujen tuottamisessa esiintyviä epäkohtia ikäihmisten ja 
vammaisten näkökulmasta ja teemme esityksiä epäkohtien korjaamiseksi.
Edellytämme, että kunta järjestää säännöllistä ja toistuvaa digiopastusta.
Edellytämme, että kansalaisopisto tarjoaa jatkuvasti digikursseja.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto arvioi toimintasuunnitelman toteutumisen vuoden 2024 
osalta ja kirjaa ylös havaitut asiat.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto arvioi toimintavuottaan 2024 ja totesi, että vanhus- ja 
vammaisneuvoston toiminnan painopisteiden tavoitteet ovat toteutuneet 
pääsääntöisesti hyvin vuoden 2024 aikana. Tavoitteissa on kuitenkin niitä, jotka ovat 
toteutuneet osin tai ei lainkaan. Näitä ovat seuraavat tavoitteet:

Hyvinvointi ja turvallisuus -painospiste:
Edistämme jokaisen henkilön oman kodin estettömyyttä -tavoite ei ole 
toteutunut (tavoitteessa mainittu jokainen-sana tekee tavoitteen 
toteutumisesta lähes mahdottoman).
Järjestämme yhteistyössä kunnan ja muiden eri toimijoiden kanssa 
vuosittaisen vanhustenviikon ja kansainvälisen vammaistenpäivän -tavoite 
on toteutunut osin (vuoden 2024 kv. vammaistenpäivä jäi toteuttamatta).

Osallisuus ja vaikuttaminen -painopiste:
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Teemme esityksiä ja aloitteita sekä annamme lausuntoja ikäihmisiä ja 
vammaisia koskevissa kysymyksissä. Vanhus- ja vammaisneuvosto toivoo, 
että heidän aloitteet huomioidaan asiaankuuluvasti. Esimerkiksi 
kirkkovenealoitteen osalta vanhus- ja vammaisneuvosto toivoo saavansa 
enemmän tilannepäivitystä.
Tiedotamme aktiivisesti kunnan eri hallinonaloille, että ikäihmisiä ja 
vammaisia koskevat asiat on tuotava vanhus- ja vammaisneuvostolle 
lausunnolle jo suunnitteluvaiheessa -tavoite on toteutunut osin. 
Tavoitteena on, että asiat tuotaisiin tiedoksi vanhus- ja 
vammaisneuvostolle jo valmisteluvaiheessa. Vanhus- ja vammaisneuvosto 
toivoo, että heitä kuultaisiin enemmän sekä perhepuiston että kirjasto- ja 
kulttuuritilan suunnitteluvaiheessa.

Toimintaympäristö -painopiste:
Edellytämme, että ne toimijat, jotka ovat vastuussa ikäihmisten ja 
vammaisten toimintaympäristöistä, huomioivat niissä turvallisuuden, 
terveellisyyden, yhteisöllisyyden ja esteettömyyden -tavoite on toteutunut 
osin. Jalkakäytävien korkeat liuskat koettiin haastaviksi.
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§ 26
Senioritupa-toiminta vuonna 2025

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti 8.3.2022 pitämässään kokouksessa (§ 10) 
Senioritupa-toiminnan järjestämisestä Seniorikotien kerhohuoneessa. Toimintaa on 
järjestetty 9.5.2022 lähtien kerran kuukaudessa. Ikäihmiset ovat osallistuneet 
toimintaan aktiivisesti ja toiminnalle on toivottu jatkoa myös tulevalle vuodelle.

Vanhus- ja vammaisneuvoston tulee päättää vuoden 2025 Senioritupa-toiminnan 
kokoontumiskerrat sekä sopia kokoontumiskertojen vastuutahojen nimeämisestä.

Senioritupa-toiminnan aikana tarjottavat kahvitukset maksaa edelleen Puumalan 
kunta. Kunta vastaa myös toiminnan ilmoituskuluista.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää, että Senioritupa-toiminta jatkuu vuonna 2025 
samoin periaattein kuin edeltävinä vuosina. Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää 
myös vuoden 2025 Senioritupa-toiminnan kokoontumiskerrat. Lisäksi vanhus- ja 
vammaisneuvosto päättää, että se ottaa vastuulleen vuoden 2025 ensimmäisen 
Senioritupa-toiminnan kahvituksen. Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää myös, että 
muiden kokoontumiskertojen vastuutahot sovitaan vuoden ensimmäisessä 
Senioritupa-tapaamisessa.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti, että vuoden 2025 ensimmäinen Senioritupa-
toiminta järjestetään maanantaina 13.1.2025, ja että kahvituksesta ja ohjelmasta 
vastaa tuolloin vanhus- ja vammaisneuvosto. Lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto 
päätti, että vuoden 2025 ensimmäiseen Senioritupa-toimintatapaamiseen kutsutaan 
kaikki em. toiminnan järjestämisessä mukana olleet järjestöt ja yhdistykset, ja että 
vuoden vastuupäivät jaetaan ko. tapahtumassa.
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§ 27
Hyvinvointipalvelujen talousarvio 2025 / Vanhus- ja vammaisneuvosto

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnassa on laadittu vuoden 2025 talousarviota loppukesän ja syksyn 2024 
ajan. Hyvinvointipalvelujen talousarvioesitystä käsiteltiin hyvinvointilautakunnan 
kokouksessa 25.11.2024 (§72). Koko kunnan talousarvio hyväksytään 
kokonaisuudessaan joulukuun 2024 kunnanvaltuuston kokouksessa. 

Talousarviossa on oma kustannuspaikka vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnalle. 
Vanhus- ja vammaisneuvostolle esitetään budjetiksi 6 550 € vuodelle 2025. Se on 1 
400 euroa vähemmän kuin vuonna 2024. Vuoden 2024 talousarvioon varattiin 
määrärahaa vanhus- ja vammaisneuvoston jalkautumisiin kylille. Niitä on nyt 
toteutettu niin monta, että talousarviota on täsmennettävä niiden osalta vuodelle 
2025.

Iso osa vanhus- ja vammaisneuvoston toimintakuluista on luottamushenkilöiden 
kokouspalkkioita, tapahtumien painatus- ja ilmoituskuluja sekä Some-mummon tai -
vaarin palkkio- ja matkakustannuskuluja. Lisäksi hyvinvointilautakunnan alle on 
varattu 5 000 euroa Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun toimintaan.

Hyvinvointipalvelujen kärkitavoitteet painottuvat vanhus- ja vammaisneuvoston 
kohderyhmän osalta perhepuiston toteuttamiseen, kulttuurikummitoiminnan 
aloittamiseen, Somemummo tai -vaari toiminnan ohjeistuksen laatimiseen ja 
toiminnan aloittamiseen sekä uuden kirjasto- ja kulttuuritilan toteuttamiseen 
kuntalaisia kuullen. Lisäksi useat muutkin tavoitteet ovat myös ikäihmisille 
kohdentuvia.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tietoonsa saatetuksi talousarvioesityksen 
2025 osaltaan. 

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tietoonsa saatetuksi talousarvioesityksen 2025 
osaltaan. 
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§ 28
Vanhustenviikon 2024 toteuma

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenviikkoa vietettiin teemalla Hyvä arki, 
hyvä mieli (En bra dag, ett gott humör) 6.-13.10.2024. Myös Puumalassa järjestettiin  
ko. viikolla tapahtumia ja toimintaa, jossa ikäihmiset olivat keskeisesti 
osallisina. Ohjelmaa oli usealle päivälle seurakunnan, liikuntapalvelujen, 
yhtenäiskoulun, kulttuuripalvelujen, järjestöjen ja yhdistysten sekä päiväkodin 
toimesta. Suunniteltu ohjelma oli seuraavanlainen:

Lauantai 5.10.2024 - Lajikokeiluna kaikenikäisten tanssitunnit urheiluhallilla klo 
13.30-14.45 (mukana 4 ikäihmistä)
Sunnuntai 6.10.2024 - Vanhusten kirkkopyhä ja kirkkokahvit (osallistujia noin 70)
Maanantai 7.10.2024 - Isovanhempienpäivä päiväkodilla (mukana 17 
isovanhempaa)
Maanantai 7.10.2024 - Tuolijumppa urheiluhallin kahviossa klo 15.30-16.15 
(osallistujia 6)
Keskiviikko 9.10.2024 - Lihaskuntojumppa senioreille urheiluhallissa klo 10.30-
11.15 (osallistujia 14)
Torstai 10.10.2024 - Lehtikuva- ja videoiltapäivä yhtenäiskoulun auditoriossa 
(tämä jouduttiin siirtämään kulttuuripalveluista riippumattomista syistä 
myöhempään ajankohtaan)
Perjantai 11.10.2024 - Nuorisotalo 120 vuotta; kahvitarjoilu, nuorisovaltuusto 
järjestää yhteistä pelailua ikäihmisille, aamupäivä (osallistujissa ei ollut 
ikäihmisiä)

Lisäksi osa yhtenäiskoulun luokista askarteli palvelutalon väelle pieniä piristyksiä.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto täydentää Vanhustenviikon 6.-13.10.2024 toteumia sekä 
merkitsee ne tietoonsa saatetuksi.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi Vanhustenviikon 2024 toteuman tietoonsa 
saatetuksi.
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1.  

2.  
3.  
4.  

5.  

§ 29
Ilmoitusasiat

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Joulupostia ikäihmiselle -kampanja. Puumalasta saatiin 167 joulukorttia 
kampanjaan.
Vanhustyön keskusliiton vaaliteemakyselyn tulokset.
Hyvinvointikertomuksen raportti vuodelta 2023.
Kevään 2025 kokousaikataulu sovitaan, kun uusi hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja 
on aloittanut virassaan.
Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyötä iäkkäiden hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisessä pitää parantaa (THL:n kyselyn tulokset).

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee edellä mainitut ilmoitusasiat tietoonsa 
saatetuksi.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
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