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Vanhus- ja vammaisneuvosto 17.12.2024
Aika 17.12.2024, klo 11:08 - 12:04
Paikka Kunnanhallituksen kokoushuone / Teams

Kasitellyt asiat

§23 Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyojarjestyksen hyvaksyminen

§24 Péytakirjan tarkastus

§ 25 Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelman toteutuminen vuonna
2024

§26 Senioritupa-toiminta vuonna 2025

§27 Hyvinvointipalvelujen talousarvio 2025 / Vanhus- ja vammaisneuvosto

§28 Vanhustenviikon 2024 toteuma

§29 Iimoitusasiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Kari Laamanen, puheenjohtaja
Sonja Hamalainen
Pirkko lhanamaki
Eeva-Liisa Luukkonen
Keijo Montonen
Helvi Valtonen

Muut saapuvilla olleet
Anna-Mari Summanen, lasna etayhteydelld, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, sihteeri

Poissa
Anu Valtonen

Allekirjoitukset

Kari Laamanen Anna-Mari Summanen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

Pirkko lhanamaki Helvi Valtonen



Puumala Poytakirja 4/2024 3(11)
Vanhus- ja vammaisneuvosto 17.12.2024

§23
Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyéjarjestyksen hyvaksyminen

Esityslista on ldhetettava Puumalan kunnan hallintosaannén mukaisesti vahintaan
nelja (4) paivaa ennen kokousta, mikali erityiset syyt eivat ole esteena. Esityslista on
lahetetty sahkoisesti 12.12.2024.

Paatos

Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tyojarjestykseksi.
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§24
Péytakirjan tarkastus

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee talle kokoukselle kaksi (2) poytakirjantarkastajaa.

Poytakirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jalkeen ja se on
nahtavana Kuntalain 140 8:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus

Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Taman kokouksen pdytakirjan tarkastajiksi valitaan Helvi Valtonen ja Sonja
Hamaldinen.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Pirkko Ihanamaki ja Helvi Valtonen.
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§25
Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelman toteutuminen vuonna 2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto on paattanyt (14.12.2021 § 29)
toimintansa painopisteiksi R Hyvinvoinnin ja turvallisuuden, 2) Osallisuuden ja

vaikuttamisen, 3 Toimintaympariston seka 4) Palvelujen, tukitoimien ja muiden
etuuksien jarjestamisen ja saatavuuden. Naiden painopisteiden pohjalle on
rakennettu vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma, jonka toteutumista
vanhus- ja vammaisneuvoston tulee tarkastella vuoden 2024 osalta.

Puumalan kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnan painopisteiden tavoitteet
ovat seuraavat:

Hyvinvointi ja turvallisuus:
Tavoitteena on hyvinvoiva kuntalainen, joka tuntee olonsa turvalliseksi.

e Huomioimme toiminnassamme eri elamantilanteissa olevat ikdihmiset ja
vammaiset.

e Vaikutamme siihen, etta palvelut ovat kaikille sopivia.

e Edesautamme, etta kaikilla on turvallisuudentunne siita, etta elama jatkuu ja
palvelut ovat toimivia henkildn tilanteesta huolimatta.

e Edistamme jokaisen henkilon oman kodin esteettomyytta.

e Valitamme eri toimijoille tietoa, miten vanhusten ja vammaisten hyvinvointia ja
toimintakykya voisi yllapitaa ja edistda mm. liikunta-, kulttuuri- ja
kirjastopalveluissa seka kansalaisopiston opetustoiminnassa.

e Jarjestamme yhteistydssa kunnan ja muiden eri toimijoiden kanssa vuosittaisen
vanhustenviikon ja kansainvalisen vammaistenpaivan.

e Esitdmme kansalaisopistolle ja eri jarjestoille, etta ikdihmisille ja vammaisille
jarjestetaan koulutustilaisuuksia, mika on hyva arki: turvallisuus, paatosvalta,
lahella olevat palvelut, sosiaaliset suhteet, hyva ravinto, riittava liikunta, nain saat
rahasi riittamaan/oman talouden hallinta jne.

Osallisuus ja vaikuttaminen:

Tavoitteena on, etté ikdihmiset jo vammaiset osallistetaan erilaisten palvelujen
kehittdmiseen ja mahdollistetaan asioihin vaikuttaminen.

® Teemme esityksia ja aloitteita sekd annamme lausuntoja ikdihmisia ja vammaisia
koskevissa kysymyksissa.

e Tiedotamme aktiivisesti kunnan eri hallinonaloille, etta ikaihmisia ja vammaisia
koskevat asiat on tuotava vanhus- ja vammaisneuvostolle lausunnolle jo
suunnitteluvaiheessa.

e Jarjestamme joka toinen vuosi kevaisin Ikaihmisten seminaarin, jossa
keskustellaan siita, millaisia toiveita ja tarpeita puumalalaisilla ikaihmisilla on
Puumalassa ikaihmisille palveluja jarjestaville tahoille.

e Kehitamme myds vammaisille erilaisia osallistamistapoja, joissa kuullaan,
millaisia toiveita ja tarpeita puumalalaisilla vammaisilla on.
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¢ Valmistelemme yhteistydssa eri toimijoiden kanssa valtuustokausittain (neljaksi
vuodeksi) suunnitelman ikaantyneen vaeston tukemiseksi, jossa otamme
huomioon Ikaihmisten seminaarissa esiin tulleet toiveet ja tarpeet seka
kuntastrategian ja hyvinvointipalvelujen toimeenpano-ohjelman. Suunnitelman
toteutumista arvioidaan kahden vuoden valein.

e Kehitamme suoratoistopalveluja ikaihmisille ja vammaisille.

® Toimimme avoimesti.

e Edistamme osallisuutta myos selkokielisella tiedottamisella.

Toimintaymparisto:

Tavoitteena on, ettd ikdihmisten jo vammaisten toimintaympdristé mahdollistaa hyvén
eléman.

e Edellytamme, etta ne toimijat, jotka ovat vastuussa ikaihmisten ja vammaisten
toimintaymparistdista, huomioivat niissa turvallisuuden, terveellisyyden,
yhteisollisyyden ja esteettomyyden.

Palvelujen, tukitoimien ja muiden etuuksien jarjestaminen ja saatavuus:

Tavoitteena on, ettd palvelut, tukitoimet ja etuudet ovat jokaiselle tarkoituksenmukaiset jo
hyvin saatavilla.

e Toimimme tiedon valittajana ikaihmisten ja vammaisten oikeuksien takaamiseksi
ja palvelujen saamiseksi.

e Edellytamme ikaihmisten ja vammaisten nakékulman huomioimista palvelujen
tuottamisessa: esteettomyys ja saatavuus.

e Piddmme esilla huolta haja-asutusalueella asuvien ikdihmisten ja vammaisten
palvelujen tavoitettavuuden sailymisesta.

® Seuraamme palvelujen tuottamisessa esiintyvia epakohtia ikaihmisten ja
vammaisten nakdkulmasta ja teemme esityksia epakohtien korjaamiseksi.

e Edellytamme, ettd kunta jarjestaa saanndllista ja toistuvaa digiopastusta.

e Edellytamme, etta kansalaisopisto tarjoaa jatkuvasti digikursseja.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto arvioi toimintasuunnitelman toteutumisen vuoden 2024
osalta ja kirjaa ylos havaitut asiat.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto arvioi toimintavuottaan 2024 ja totesi, etta vanhus- ja
vammaisneuvoston toiminnan painopisteiden tavoitteet ovat toteutuneet
paasaantoisesti hyvin vuoden 2024 aikana. Tavoitteissa on kuitenkin niita, jotka ovat
toteutuneet osin tai ei lainkaan. Naita ovat seuraavat tavoitteet:

e Hyvinvointi ja turvallisuus -painospiste:

e Edistamme jokaisen henkilon oman kodin estettomyytta -tavoite ei ole
toteutunut (tavoitteessa mainittu jokainen-sana tekee tavoitteen
toteutumisesta lahes mahdottoman).

e Jarjestamme yhteistydssa kunnan ja muiden eri toimijoiden kanssa
vuosittaisen vanhustenviikon ja kansainvalisen vammaistenpaivan -tavoite
on toteutunut osin (vuoden 2024 kv. vammaistenpaiva jai toteuttamatta).

® Osallisuus ja vaikuttaminen -painopiste:
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® Teemme esityksia ja aloitteita sekda annamme lausuntoja ikdihmisia ja
vammaisia koskevissa kysymyksissa. Vanhus- ja vammaisneuvosto toivoo,
ettd heidan aloitteet huomioidaan asiaankuuluvasti. Esimerkiksi
kirkkovenealoitteen osalta vanhus- ja vammaisneuvosto toivoo saavansa
enemman tilannepaivitysta.

e Tiedotamme aktiivisesti kunnan eri hallinonaloille, etta ikdihmisia ja
vammaisia koskevat asiat on tuotava vanhus- ja vammaisneuvostolle
lausunnolle jo suunnitteluvaiheessa -tavoite on toteutunut osin.
Tavoitteena on, etta asiat tuotaisiin tiedoksi vanhus- ja
vammaisneuvostolle jo valmisteluvaiheessa. Vanhus- ja vammaisneuvosto
toivoo, etta heita kuultaisiin enemman seka perhepuiston etta kirjasto- ja
kulttuuritilan suunnitteluvaiheessa.

® Toimintaymparisto -painopiste:

e Edellytamme, ettd ne toimijat, jotka ovat vastuussa ikaihmisten ja
vammaisten toimintaymparistéista, huomioivat niissa turvallisuuden,
terveellisyyden, yhteisodllisyyden ja esteettdmyyden -tavoite on toteutunut
osin. Jalkakaytavien korkeat liuskat koettiin haastaviksi.
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§26
Senioritupa-toiminta vuonna 2025

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti 8.3.2022 pitamassaan kokouksessa (§ 10)
Senioritupa-toiminnan jarjestamisesta Seniorikotien kerhohuoneessa. Toimintaa on
jarjestetty 9.5.2022 Iahtien kerran kuukaudessa. Ikaihmiset ovat osallistuneet
toimintaan aktiivisesti ja toiminnalle on toivottu jatkoa myds tulevalle vuodelle.

Vanhus- ja vammaisneuvoston tulee paattaa vuoden 2025 Senioritupa-toiminnan
kokoontumiskerrat seka sopia kokoontumiskertojen vastuutahojen nimeamisesta.

Senioritupa-toiminnan aikana tarjottavat kahvitukset maksaa edelleen Puumalan
kunta. Kunta vastaa myos toiminnan ilmoituskuluista.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa, etta Senioritupa-toiminta jatkuu vuonna 2025
samoin periaattein kuin edeltdvina vuosina. Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa
myds vuoden 2025 Senioritupa-toiminnan kokoontumiskerrat. Lisaksi vanhus- ja
vammaisneuvosto paattaa, etta se ottaa vastuulleen vuoden 2025 ensimmaisen
Senioritupa-toiminnan kahvituksen. Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa myos, etta
muiden kokoontumiskertojen vastuutahot sovitaan vuoden ensimmaisessa
Senioritupa-tapaamisessa.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti, ettd vuoden 2025 ensimmainen Senioritupa-
toiminta jarjestetadn maanantaina 13.1.2025, ja etta kahvituksesta ja ohjelmasta
vastaa tuolloin vanhus- ja vammaisneuvosto. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto
paatti, ettd vuoden 2025 ensimmaiseen Senioritupa-toimintatapaamiseen kutsutaan

kaikki em. toiminnan jarjestamisessa mukana olleet jarjestot ja yhdistykset, ja etta
vuoden vastuupaivat jaetaan ko. tapahtumassa.
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§ 27
Hyvinvointipalvelujen talousarvio 2025 / Vanhus- ja vammaisneuvosto

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnassa on laadittu vuoden 2025 talousarviota loppukesan ja syksyn 2024
ajan. Hyvinvointipalvelujen talousarvioesitysta kasiteltiin hyvinvointilautakunnan
kokouksessa 25.11.2024 (§72). Koko kunnan talousarvio hyvaksytaan
kokonaisuudessaan joulukuun 2024 kunnanvaltuuston kokouksessa.

Talousarviossa on oma kustannuspaikka vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnalle.
Vanhus- ja vammaisneuvostolle esitetaan budjetiksi 6 550 € vuodelle 2025. Se on 1
400 euroa vahemman kuin vuonna 2024. Vuoden 2024 talousarvioon varattiin
madrarahaa vanhus- ja vammaisneuvoston jalkautumisiin kylille. Niitd on nyt
toteutettu niin monta, etta talousarviota on tasmennettava niiden osalta vuodelle
2025.

Iso osa vanhus- ja vammaisneuvoston toimintakuluista on luottamushenkildiden
kokouspalkkioita, tapahtumien painatus- ja ilmoituskuluja seka Some-mummon tai -
vaarin palkkio- ja matkakustannuskuluja. Lisaksi hyvinvointilautakunnan alle on
varattu 5 000 euroa Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun toimintaan.

Hyvinvointipalvelujen karkitavoitteet painottuvat vanhus- ja vammaisneuvoston
kohderyhman osalta perhepuiston toteuttamiseen, kulttuurikummitoiminnan
aloittamiseen, Somemummo tai -vaari toiminnan ohjeistuksen laatimiseen ja
toiminnan aloittamiseen seka uuden kirjasto- ja kulttuuritilan toteuttamiseen
kuntalaisia kuullen. Lisaksi useat muutkin tavoitteet ovat myds ikaihmisille
kohdentuvia.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tietoonsa saatetuksi talousarvioesityksen
2025 osaltaan.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tietoonsa saatetuksi talousarvioesityksen 2025
osaltaan.



Puumala Poytakirja 4/2024 10(11)
Vanhus- ja vammaisneuvosto 17.12.2024

§ 28
Vanhustenviikon 2024 toteuma

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhustyon keskusliiton kaynnistamaa Vanhustenviikkoa vietettiin teemalla Hyva arki,
hyva mieli (En bra dag, ett gott humor) 6.-13.10.2024. My6s Puumalassa jarjestettiin
ko. viikolla tapahtumia ja toimintaa, jossa ikaihmiset olivat keskeisesti

osallisina. Ohjelmaa oli usealle paivalle seurakunnan, liikuntapalvelujen,
yhtenadiskoulun, kulttuuripalvelujen, jarjestdjen ja yhdistysten seka paivakodin
toimesta. Suunniteltu ohjelma oli seuraavanlainen:

e Lauantai 5.10.2024 - Lajikokeiluna kaikenikaisten tanssitunnit urheiluhallilla klo
13.30-14.45 (mukana 4 ikaihmista)
e Sunnuntai 6.10.2024 - Vanhusten kirkkopyha ja kirkkokahvit (osallistujia noin 70)
e Maanantai 7.10.2024 - Isovanhempienpaiva paivakodilla (mukana 17
isovanhempaa)
e Maanantai 7.10.2024 - Tuolijumppa urheiluhallin kahviossa klo 15.30-16.15
(osallistujia 6)
e Keskiviikko 9.10.2024 - Lihaskuntojumppa senioreille urheiluhallissa klo 10.30-
11.15 (osallistujia 14)
® Torstai 10.10.2024 - Lehtikuva- ja videoiltapaiva yhtendiskoulun auditoriossa
(tdma jouduttiin siirtamaan kulttuuripalveluista riippumattomista syista
myo6hempaan ajankohtaan)
® Perjantai 11.10.2024 - Nuorisotalo 120 vuotta; kahvitarjoilu, nuorisovaltuusto
jarjestaa yhteista pelailua ikaihmisille, aamupaiva (osallistujissa ei ollut
ikdihmisia)
Lisaksi osa yhtenaiskoulun luokista askarteli palvelutalon vaelle pienia piristyksia.
Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto taydentaa Vanhustenviikon 6.-13.10.2024 toteumia seka
merkitsee ne tietoonsa saatetuksi.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi Vanhustenviikon 2024 toteuman tietoonsa
saatetuksi.
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§29

llmoitusasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

1.

w

Joulupostia ikdihmiselle -kampanja. Puumalasta saatiin 167 joulukorttia
kampanjaan.

. Vanhustydn keskusliiton vaaliteemakyselyn tulokset.

Hyvinvointikertomuksen raportti vuodelta 2023.

Kevaan 2025 kokousaikataulu sovitaan, kun uusi hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja
on aloittanut virassaan.

Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyota iakkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa pitaa parantaa (THL:n kyselyn tulokset).

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee edella mainitut ilmoitusasiat tietoonsa
saatetuksi.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
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